
Dzień 13:30-15:30 16:00-17:30 17:30-19:00 19:00-20:30 20:30-22:00

17:30-19:00

Siatkówka Kobiet

trener: K. Makaryk

(hala przy bud. C)

19:00-20:30

Trójbój Siłowy

trener: W.Kusznir

(siłownia w bud. C)

17:30-19:00

Siatkówka Mężczyzn

trener: K. Siudak

(hala PŚk)

19:00-20:30

Piłka Ręczna Mężczyzn

trener: P.Sieczka

(hala PŚk)

sekcja ligowa

19:00-20:30

Trójbój Siłowy

Harmonogram zajęć sekcji AZS 
(rok akademicki 2014/2015)

Informacje: www.azs.kielce.pl i facebook.com/AzsPskKielce
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16:00-17:30

Lekkoatletyka

trener: M.Kalwat

(hala PŚk)

20:30-22:00

Futsal Mężczyzn

trener: A. Obarzanek

(hala PŚk)

Trójbój Siłowy

trener: W.Kusznir

(siłownia w bud. C)

19:00-20:30

Koszykówka Mężczyzn

trener: S.Dudzik

(hala PŚk)

sekcja ligowa

17:30-19:00

Siatkówka Kobiet

trener: K. Makaryk

(hala PŚk)

17:30-19:00

Siatkówka Mężczyzn

trener: K. Siudak

(hala przy bud. C)Ś
ro

d
a

19:30 - 21:00 Piłka Nożna Mężczyzn

trener: A. Obarzanek

(boisko boczne stadionu Korony przy Ściegiennego)

sekcja ligowa

W
to

re
k

20:30-22:00

Futsal Kobiet

(hala PŚk)17:30-19:00

Ergometr Wioślarski / Lekkoatletyka

trener: M.Kalwat

(hala PŚk)

19:00-20:30

Piłka Ręczna Mężczyzn

trener: P.Sieczka

(hala PŚk)

sekcja ligowa

20:30-22:00

Koszykówka Kobiet

trener: S. Żaba-Żabiński

(hala PŚk)

17:30-18:45

ZUMBA Fitness

Instruktor: A. Małota

(salka przy bud. C)

UWAGA: Obowiązują zapisy i karnety!

19:00-20:30

Trójbój Siłowy

trener: W.Kusznir

(siłownia w bud. C)

19:00 - 19:45 Pływanie

trener: Z. Kamys

(basen Delfin ul. Krakowska)

UWAGA: Obowiązują zapisy!

19:00-20:30

Koszykówka Mężczyzn

trener: S.Dudzik

(hala PŚk)

sekcja ligowa

19:30 - 21:00 Piłka Nożna Mężczyzn

trener: A. Obarzanek

(boisko boczne stadionu Korony przy Ściegiennego)

sekcja ligowa
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rt

e
k

20:30-22:00

Piłka Ręczna Kobiet

trener: Z. Kamys

(hala PŚk)

sekcja ligowa

17:30-19:00

Ergometr Wioślarski / Lekkoatletyka

trener: M.Kalwat

(hala PŚk)

sekcja ligowa

P
ią

te
k 17:30-19:00

Piłka Ręczna Mężczyzn

trener: P.Sieczka

(hala PŚk)

sekcja ligowa

19:00-20:30 

Koszykówka Mężczyzn

trener: S.Dudzik

(hala PŚk)

Koszt uczestnictwa w zajęciach już od 50 zł rocznie!!!*
Dla każdego "azetesiaka" klubowy gadżet!

*koszt wyrobienia legitrymacji ISIC-AZS, w tym ubezpieczenie na 6 500zł, wyższy wariant ubezpieczenia na 50 000zł - 150zł 

(ceny obowiązują do końca listopada, potem odpowiednio 60zł i 170zł)

15:00 - 17:15 Kolarstwo

(trener M.Kalwat)

zbiórka Hala PŚk


